
Кому и на какое время поручить адаптировать молодого педагога

Ответственные/
период

1 год 2 года 3 года

Администрация Организовывать индивидуаль-
ную консультацию с педагогом

Организовывать индиви-
дуальную консультацию 
с педагогом

Организовывать индиви-
дуальную консультацию 
с педагогом

Педагог-
наставник

Помогать организовать про-
цесс обучения и воспитания

Проводить анкетирование

Участвовать в работе цифро-
вой лаборатории по естество-
знанию «НАУРАША»

Помогать в работе с классом 
и с родителями

Помогать организовать про-
цесс обучения и воспитания

Помогать в работе 
с классом и с родителями

Участвовать во Всерос-
сийской открытой научно-
практической конференции 
«Многогранная Россия»

Помогать организовать 
процесс обучения и воспи-
тания

Помогать в работе 
с классом и с родителями

Участвовать в профессио-
нальных конкурсах

Участвовать во Всероссий-
ском образовательном фо-
руме «Молодые молодым»

Педагог-психолог Проводить тренинги по стаби-
лизации психоэмоционального 
состояния учителя

Помогать в работе с классом 
и с родителями

Проводить тренинги по ста-
билизации психоэмоцио-
нального состояния учителя

Помогать в работе 
с классом и с родителями

Проводить тренинги 
по стабилизации психо-
эмоционального состояния 
учителя

Помогать в работе 
с классом и с родителями

Методист Строить индивидуальный 
маршрут педагога с помощью 
дорожной карты учителя

Помогать организовать про-
цесс обучения

Участвовать в работе клуба 
молодых педагогов

Подготавливать и посещать 
уроки

Помогать в организации 
процесса обучения

Участвовать в конкурсе пе-
дагогических достижений

Публиковать статьи и мето-
дические разработки

Проводить мониторинг 
по итогу профадаптации

Участвовать в районном 
фестивале педагогических 
практик «Вдохновленные 
Петербургом»

Публиковать статьи и мето-
дические разработки

Работа методи-
ческого объеди-
нения учителей 
и классов

Включать в работу творческие 
группы

Приглашать участвовать 
учеников в предметных 
олимпиадах и конкурсах

Участвовать в обмене 
опытом «Педагогическая 
копилка»

Приглашать участвовать 
учеников в предметных 
олимпиадах и конкурсах

Участвовать в обмене 
опытом «Педагогическая 
копилка»


